
 Mantenha a calma

 Acione o botão de alarme ou utilize
o telefone de emergência 193

 Combata o fogo com o extintor,
sem correr perigo

 Dirija-se à saída mais próxima
seguindo a sinalização e as
instruções dos coordenadores

 Nunca utilize os elevadores,
apenas as escadas

 Nunca volte atrás sem autorização

 Dirija-se para o ponto de reunião e
aguarde instruções

 Stay calm

 Operate nearest fire alarm or
use the emergency
phone 193

 Fight the fire, if safe and trained to
do so

 Leave the building by the nearest
available exits

 Do not use lifts, use the stairs

 Do not re-enter until told it is safe to
do so

 Report to assembly point and wait
for instructions

 Mantenga la calma

 Accione la alarma o llame al
teléfono de emergencia 193

 Intente apagar el fuego con el
extintor más cercano pero sin
riesgos

 Acercase a la salida más cercana
siguiendo las vías de evacuación
señalizadas y escuche las
instrucciones de los equipos de
intervención

 No utilice los ascensores, sólo las
escaleras señalizadas

 Nunca regrese sin autorización de
los equipos de intervención

 Siga para el punto de reunión y
espere instrucciones
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